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Markedskartlegging — metodikk:

Prosjektperiode

Undersgkelsesmetode

Malgruppe

Antall respondenter

Formal med
markedskartleggingen

10. juli til 19. juli.
Representativt utvalg av befolkningen er intervjuet via panel.

Ungdommer i alderen 15 til 17 ar (fedt i 2007, 2008 og 2009) som har benyttet tobakksprodukter
siste 12 mnd.

362 ungdommer har totalt deltatt i undersgkelsen. 102 ungdommer har deltatt i spgrsmal om
bruk av tobakk.

Markedskartleggingen skal gi svar pa hvor brukere av snus far tak i produkter (venner, butikker,
etc.), hvor de som rgyker far tak i produkter, og hvor de som benytter e-sigaretter far tak i disse.
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Deltakere

Kjonn

Mann

Kvinne

0 Kommentar: Tallene er basert pa 362 svar.

47.2 %

52.8 %

Nord-Norge

Midt-Norge

Vestlandet

@stlandet

Serlandet

inkludert.

Oslo

Geografi
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Oppsummering og viktigste funn:

1. Totalt sett har 28,2 % av ungdommer i alderen 15 til 17 ar oppgir at de har benyttet tobakksprodukter siste aret.
Noe flere kvinner enn menn — dette skyldes mer ustrakt bruk av e-sigaretter og til dels noe hgyere andel som

royker. Noe hgyere andel menn enn kvinner oppgir snus.
2. Venner og bekjente er den viktigste kilden for a fa tak i tobakksprodukter. 11,8 % kjgper selv.

Spgrsmal om hvor man kjgper tobakksprodukter stilles alle som har oppgitt at de benytter tobakksprodukter siste
aret. Det betyr at andelen som oppgir annet og ingen av disse/vil ikke oppgi naturligvis er hgyt. Blant de som har
benyttet tobakksprodukter siste aret oppgir 2,9 % at de kjgper dette i norske nettbutikker og 1,0 % oppgir
utenlandske nettbutikker.

4. Stgrst bevissthet rundt sigaretter som helsefarlig produkt (93,6 poeng), mens e-sigaretter oppfattes noe helsefarlig
(77,7 poeng).

5. 20,3 % oppgir «testing» som hovedgrunnen til at de har benyttet e-sigaretter det siste aret. Dette skjer typisk i
forbindelse med fest og til dels som et resultat av tilbud fra venner og gruppepress.
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@ Andelen som har benyttet tobakk siste 12 mnd i ulike segment:
40.0 %
3759 33.3%
31.0%
28.2 % 28.9 %
26.1 %
23.4 %
I 189%
Tobakk 2024 Mann Kvinne Nord-Norge Midt-Norge Vestlandet @stlandet Serlandet inkludert Oslo
Telemark

0 Kommentar: Nord-Norge (N = 33), Midt-Norge (N = 46) Sgr. Ink. Tele (N = 25) og Oslo (38) har under 50 svar. @vrige segmenter har mer enn 50.
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@ Fordeling ulike tobakksprodukter blant de som har benyttet tobakk siste 12 mnd:

27.3%4.3 %
25.7 %
24.2 9
22.1 %
19.6 %
17.49% 180% 17.8 %

15.696.4 % T

2.6 % ' 13.0 % 12.5 %

0.9 %
I I II 0 I

Total Mann Kvinne Nord-Norge Midt-Norge Vestlandet

B Snus M Rpyk e-sigaretter
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N =362

36.0 %
29.7 %
24.2 %
20.0%
18.028.0 %
13.528.5 %
] II
@stlandet Serlandet inkludert Oslo
Telemark

Kommentar: Respondentene kan ha svart flere alternativ. Nord-Norge (N = 33), Midt-Norge (N = 46) Sgr. Ink. Tele (N = 25) og Oslo (38) har under 50 svar.

@vrige segmenter har mer enn 50.
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Kommentar:

Resten av rapporten inkluderer kun svar fra respondenter som har benyttet
tobakk siste 12 mnd.

100 % er ikke alle ungdommer, men kun 100 % av ungdommer som oppgir at de
reyker, snuser eller har benyttet e-sigarett siste 12 mnd.
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@ Hvordan fikk / far du i hovedsak tak i tobakksprodukter?

74.5 %

11.8 %
6.9 %
2.9 % 39%
I ] -
Venner/bekjente Foreldre Kigper selv Annet Ingen av disse/ Vil ikke oppgi

Kommentar: Under annet nevnes fglgende: 1) Finner brukt pa gata, 2) Kjgper av tilfeldige mennesker via sosiale media, og 3) Sgsken. En respondent oppgir
ikke relevant svar. Gutter oppgir i st@rre grad at de kjgper selv (20,0 %), enn kvinner (6,5 %). Alle som oppgir «foreldre» er rgykere.
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@ Hvordan fikk / far du i hovedsak tak i tobakksprodukter?

37.9 %

34.0 %

20.4 %

0,
29 9% 3.9%
2
Dagligvarebutikker Bensinstasjon Nettbutikk (Norge) Nettbutikk (utenlandske) Taxfree Annet Ingen av disse/Vil ikke

oppgi

Kommentar: Under annet nevner to personer sosiale media, fem nevner bekjente, fire nevner utlandet, en nevner pa gata, en nevner kiosk, gvrige oppgir
ikke relevante svar. Taxfree nevnes utelukkende av menn.
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@ | hvilken grad tror du disse produktene er helseskadelige?

46.6 %
41.7 %
15.5%
7.8 %
5.8 %
19% 109% 29% 39% 199 3-97% 0.0 % : .
I N B
Sveert lite skadelig Lite skadelig Verken eller Litt skadelig

B Snus M Sigaretter e-sigaretter

© MOMENTANALYSE

N =102

79.6 %

41.7 %

40.8 %

Sveert skadelig

Kommentar: Ved a gi de ulike svaralternativene en tallscore fra O (sveert lite skadelig) via 50 (verken eller) til 100 (sveert skadelig), oppnar de ulike

produktene fglgende score: Snus (81,2 poeng), sigaretter (93,6 poeng) og e-sigaretter (77,7 poeng).
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@ Hva er hovedgrunnen til at du har benyttet e-sigaretter de siste 12 manedene?

N=79
20.3 %
16.5 %
11.4 %
7.6 %
6.3 % 6.3 %
51% 51%
3.8%
. 2.5% 2.5%
Teste Fest Nikotin Tilbudt av Goy Smaken Nysgjerrig Sosialt Gruppepress Digg Kult
venner

Kommentar: Spgrsmalet er stilt apent og kodet manuelt. Av enkeltinnspill nevnes fglgende: Avhengig, bedre [enn sigarett], i stedet for mat, ikke spesiell
grunn, slappe av, stress, teste grenser, tilbudt, tilgjengelighet. En respondent skriver: Det er hovedsakelig pga litt «gruppepress» nar man er ute med
venner eller nar man er pd skolen. Eller sG frister det med fglelsen av nikotin/ man kjeder seqg og at det er g@y G «trikse» med den.

13
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O Hva er hovedgrunnen til at du har benyttet e-sigaretter de siste 12 manedene?

 Avogtil pafest (vape) Har ikke brukt ellers * Andre har hatt og jeg har fatt lane  Jegvar med en venn som tok det med seg.
 Jegvarpafestda:)  Deterlettere ataibruk enn sigaretter * Ville teste ut hvordan det var a rgyke e-
* Det er hovedsakelig pga litt «gruppepress» siden de ikke lukter sa mye og fordi de sigarett
nar man er ute med venner eller nar man inneholder nikotin  Har prgvd pa fest, ettersom venner har
er pa skolen. Eller sa frister det med  Detvar goy, gjor det ikke ofte kun nar jeg er vape.
felelsen av nikotin/ man kjeder seg og at med venner som har.
det er ggy a «trikse» med den.  Fgr a passe inn og ikke virke kjedelig, men
 Faraprgve, men har bare prgve en gang a ogsa fer a fa avslappe
skal ikke gjpre det igjen  Tiloud om a prgve av kamerater
 Jeg har veert full og blitt tilbudt for morro e foraslippe opp pa litt stress a bli mer
 Smaker godt, alle andre gjgr det avslappet
 Fatankene pa andre ting enn mat  Gruppepress, utforske og teste grenser og
* Fikk tilbudet og kjppte en for a prgve det va digg
smakte godt, men det er litt stigma mot det ¢ Vennene mine brukte, ville jeg ogsa skulle
blant ungdom i nord Trgndelag prove
 Fordijeg ville prgve de for a se hvordan det ¢ Blir fort tilgjengelig og fristende pa fest

var a bruke e-sigaretter e Har fatt tilgang til det pa fest

o Kommentar: Lengre apne innspill er presentert. Innspill pa ett-fem ord er utelukkende presentert i tabell pa foregaende side.
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Christian Dversnes
Daglig leder/radgiver
christian@momentanalyse.no

Thomas Aamodt
Markedsanalytiker
thomas@momentanalyse.no



https://www.momentanalyse.no/
https://www.linkedin.com/company/momentanalyse/
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